RINGSPORTVEREIN SC NURNBERG 04 E.V.

Anmeldung zum Probetraining & Selbstauskunft

| wir fiir 04!

Bitte fulle dieses Formular vor deinem ersten Probetraining vollsténdig aus. Wichtige Hinweise: Das Probetraining ist auf héchstens 3
Mal begrenzt. Jedes Probetraining kostet 5,00 €.

1. PERSONLICHE DATEN, NOTFALLKONTAKT & TRAININGSBEREICH

Vor- und Nachname:

Geburtsdatum:

WhatsApp-Nummer:
E-Mail-Adresse:
Notfall-Kontakt (Name & Tel.):

Gewiinschter Trainingsbereich & genaue Uhrzeiten:

O Bambinitraining (ab 4 J.): Mi. 17:00 — 18:30 Uhr

O Schiilertraining (unter 14 J.): Mo. 17:00-19:00 | Mi. 17:00-18:30 | Fr. 17:00-19:00 (Fortgeschrittene)

[0 Mannertraining / Jugend (ab 14 J.): Mo. 19:00-21:00 | Mi. 18:30-20:00 | Fr. 19:00-21:00 (Fortgeschrittene)
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, Plinktlichkeitsregel: Wer mehr als 5 Minuten zu spat zum Méannertraining erscheint, wird nicht mehr zugelassen! ]

2. SPORTLICHER HINTERGRUND & VORERFAHRUNG

Wie lange betreibst du bereits Ringen | Kampfsport?
O Keine Vorerfahrung [ Unter 1 Jahr [ 1-3Jahre [ Uber 3 Jahre
Sportlicher Hintergrund (z. B. Fu3ball, Turnen):

Sportliche Motivation fiir SC 04:

3. AUSRUSTUNG & LEIHSCHUHE

Besitzt du eigene Ringerschuhe?

O Ja, eigene Ringerschuhe vorhanden. O Nein, Leihschuhe bendétigt (5,00 € Gebiihr)
Hinweis: Normale Hallenschuhe sind auf unseren Matten strengstens verboten!

Geeignete Sportkleidung (eng anliegend, keine harten ReiBverschliisse/Knépfe)?

O Ja, vorhanden O Nein

4. GESUNDHEITLICHER ZUSTAND & SICHERHEIT

Aus Sicherheitsgriinden. Alle Angaben unterliegen streng dem Datenschutz.

Einschrankungen | chronische Erkrankungen (z. B.
Asthma, Diabetes):

Aktuelle Verletzungen (Schulter, Knie, Wirbelsaule):

Bekannte Allergien | Unvertraglichkeiten:

5. HALLENORDNUNG & MEDIEN

Hallenordnung & Mattenhygiene: Die Trainingshalle und Ringmatten mussen nach Vorgaben gewischt und gereinigt werden. Jedes Mitglied und
Probetraining-Teilnehmer tragt Mitverantwortung fiir die Sauberkeit, unterstiitzt aktiv bei anfallenden Reinigungsarbeiten (Wisch- und Mattenpflege) und
hélt die Hallenordnung ein.

Foto- und Videoerlaubnis: Ich bin damit einverstanden, dass wahrend des Trainings Fotos/Videos gemacht und fir Vereinswebsite/Social Media des
SC Nurnberg 04 e.V. verwendet werden. [J Ja [ Nein

6. RECHTLICHES & HAFTUNGSAUSSCHLUSS

Probetraining & Kosten: Max. 3 Mal Probetraining. Jedes Training kostet 5,00 € und ist direkt vor Ort zu entrichten.

Haftung & Teilnahme auf eigene Gefahr: Ich nehme auf eigene Verantwortung am Probetraining des SC Nurnberg 04 e.V. teil (kérperbetonter Sport /
Verletzungsrisiko). Der Verein tibernimmt keine Haftung fir selbstverschuldete Schaden oder Wertgegensténde.

Datenschutz: Ich bin mit der Verarbeitung meiner Kontaktdaten zur Probetraining-Organisation gemaf gesetzlichen Bestimmungen einverstanden.

Unterschrift (bei Minderjahrigen

Datum, Ort: . .
Erziehungsberechtigte):
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